Téma 3. tydne: ..Svét kolem nas“

Dobry den, déti. Tak, jak jste se cely tyden mély? Doufame, ze dobfe a ze se jiz nemiiZete
dockat naSeho dalSiho tvofeni i feSeni utkolt. Opét jsme si pro Vas pfipravily aktivity a
¢innosti, pii kterych si budeme kreslit, hrat s pismenky, vyrabét i zpivat. Také si trochu
procvi¢ime prstiky u grafomotoriky - a to v§e na téma ,,Svét kolem nas*. Vyberte si aktivity,
které se vam libi a nezapomente si zalozit denik ¢. 3. Budeme rady, kdyz si, stejné tak, jako
ptedchozi tydny, budete do né&j kreslit vSe, co se Vam v tomto tydnu ptihodilo, nebo které
¢innosti vas zaujaly a libily se Vam. Az se budeme moci zase sejit, pfineste si své deniky
s sebou do nasi tfidy. Budeme si spole¢né nad obrazky povidat a ur¢ité Vas nemine né&jaké

ptekvapeni v podob¢ drobné odmény za vykonanou praci.

1. Aktivita
Kone¢né nam vSem alespon obc¢as venku vykoukne sluni¢ko. Co vy na to déti, ze byste si
doma také jedno vyrobily pro radost? Miizete si s nim tfeba vyzdobit vas pokojicek.
Vezmeéte si barevny - zluty papir A4 a nastiihejte z n¢j paprsky ve tvaru prouzki (miizete si je
navlnit pfes tuzku) nebo trojihelnikfi. Na druhy Zluty papir si nakreslete velké slunic¢ko (at’ je
veselé, mize byt i pohadkové — tfeba puntikaté), vystiihnéte ho a po obvodu kruhu dolepte

pruhy papiru.

(Archiv autora)
2. Aktivita
»Kresleny diktat“ — rozviji soustiedénost, schopnost zapamatovat si informaci
Jaro tu jesté neni, presto se jiz zacind ptiroda pomalu probouzet. Nakreslete si do svého
deniku obrazek podle instrukce maminky nebo tatinka: ,,Nakresli domecek. U domku trdvu a
V ni 3 kyticky. Nad kyticky nakresli duhového motyla. Pred prvni kyticku nakresli berusku. Do
horniho pravého rohu nakresli slunicko. Pod slunicko mrak, ze kterého prsi.

Tak a ted’ se role obrati © - maminka nebo tatinek mohou kreslit obrazky podle Vasi

instrukce: ,, Vezmi si Zlutou pastelku a nakresli do horniho levého rohu... .



3. Aktivita
MozZna mas doma néjaké své zvitatko — pejska, kocic¢ku, papouska, rybicky. Nékdo dokonce
chova doma Zelvu.
Vy si ted vyrobte Zelviku z papiru. Zelvi¢ku si vybarvéte podle vlastni fantazie a
vystiihnéte. Stiihejte podle pierusované cary na krunyii, potom oba konce krunyie (k plné
¢are) opét spojte (sesivackou nebo lepidlem). Krunyt zelvicky se tim ,,vypouli“ a zvitatko tak

dostane prostorovy vzhled. Muzete si slozit tfeba i1 celou zelvi rodinu.

Glue-lee peintable

Potom postavte pro svoji zelvicku ohradku z kostek, pfistieSek nebo tfeba jezirko. Stavét
mizete z ¢ehokoliv, co doma najdete — kostky, ale tfeba také vicka z pet lahvi, knofliky,
krabici od bot apod.
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4. Aktivita
V piirodé se probouzi také hmyz. Spocitejte jednotlivé druhy brouckd, Sneckii, housenek i
motylkl a potom vybarvéte spravny pocet rameckd.
Znate nazev nékterého hmyzu? Vite, jak se v pfirodé spravné chovat? Muzete si tieba také

precist n&jaky zajimavy piib¢h z knihy od Ondteje Sekory ,,Ferda Mravenec®.
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4. Aktivita
Predctenarska gramotnost — rozvoj slovni zdasoby (podstatna jména)
Povidejte si nad obrazkem a vymyslejte slova, na co vSechno sviti sluni¢ko — (na snézenku, na
tulipan, na holcicku, na kluka, na stromy i na domy, na bambuli na cepici, na sneci ulitu, na
traktor, na hlinu, na pruhovanou perinu...).
Dopliite paprsky sluni¢ku — pozor na spravné drzeni tuzky. Kterych kyticek je na obrazku

nejvice?
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A ted’ je Cas si zazpivat néjakou veselou pisnicku, kterd ndm tfeba uz konecné to jaro piivola.
Co vy na to? Vzpomenete si na pisnicku: ,,Sluni¢ko, popojdi mali¢ko*, nebo tieba ,,Skakal
pes* ¢i ,,Travicka zelend?*
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Neni SLUNICKO jako SLUNICKO — poznas, o kterém zvitatku se v pisniéce zpiva? Nakresli
ho do svého deniku.



5. Aktivita
Rozvoj grafomotoriky — uvoliiovani svalit ruky, posilovani svalii prstit, posilovani paméti
Dokonéete $nektim ulitu. Snecky si také miizete vymodelovat z modeliny — spirala. Nakonec

se naucte kratkou fikanku.
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6. Aktivita
Sudoku — rozstiihejte si 6 mensich ¢tverecki s obrazky pod velkou étvercovou siti s obrazky.
Vasim ukolem je piikladat obrazky do sité tak, aby se, vV tu¢né€ ohrani¢ené ¢asti, Zzadny
obrazek neopakoval. Obrazky si mtizete vybarvit.
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¢tverec, obdélnik) tak, aby se Zadny z nich neopakoval ve vodorovné, svislé ani Sikmé
linii. Drzime pale¢ky ©
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(AITEC o vydavatelstvo AITEC, 2017
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Pokud jste ukol zvladli, mtzete si ¢tvercové sité s doplnénymi geometrickymi tvary
vystiithnout a vlepit do Vaseho deniku.



7. Aktivita

A ted’ vas ¢eka dalsi tézky ukol. Poradite si? Maminka nebo tatinek Vam s nim ur¢ité€ radi
pomohou.

Poznej zvitatko na obrazku a jeho spravny
nazev najdi v fadé pismenek u obrazku.

- Jak? Z fady pismenek vyskrtej vSechna pismenka, kterd do nazvu zviratka nepatii.
Zbyla - spravna - pismenka potom dopis do prazdné tabulky pod obrazkem.
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8. Aktivita

Vsichni si bez vyjimky (at’ se Vam povedlo ¢i ne splnit tkoly), zaslouzite malou odménu, co

fikate? Poproste maminku a spole¢né si pfipravte néjakou zdravou svaéinku. Pro inspiraci

Vam posilame napady Médi Pusika ©
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Na statku zije spousta zvifat

a roste tu mnoho nejriznéjsich
rostlin, ale najdou se tu i néjaka

strasldla A velice chutng
sha§|dlul Ze mi nevéiis? Tak se
podivej, jaké skvélé strasidelné

housticky Bello pfipravil

V kuchyni!

Budes poffebovat:

¥ housku (sypanou seminky
nebo bez nich)

v/ maslo, Eerstvy syr nebo tvarohovou

pomazanku (podle chuti)
v zeleninu, platkovy syr, sunku

a také par ndpadi na ozdobeni' |
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poslouzi plutky varenych vajec, rajéat,
fedkvicek nebo fieba i na platky nakraje-
né olivy dopinéné ,panenkami* ze zrmcek
kukurice nebo z majonézy.
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muzes pouzit

prouzky papriky,
jami cibulku,
rukolu, fefichu
nebo pazitku.

pouzij kolecko
okurky Ci pulku olivy,
kapary muzes pouszit

jako nosni dirky.

Tip:

Nékteré casti
potravin, které ti zrovna
moc nechutnaii, muzes
pouzit jenom na ozdobu.

Treba kofinky jami i cibulky
se pochopitelné nejedi,
ale budou z nich

Kkrasné viasky!

A po dobré svaciné se bézte probeéhnout trochu ven. Nezapomenite se divat vSude kolem sebe -

jestli uz opravdu vykukuji jarni kyticky na zahoncich a tfeba i zpivaji ptacci. MizZete pfi

prochazce také pocitat kolemjedouci auta. Kdo z vas pfi prochazce spocitd vSechna cervena

auta a kdo jich napocita nejvic? Pozadejte maminku s tatinkem, at’” vdm pomohou zapsat do

deniku, kolik jste jich objevili pravé vy. ©



9. Aktivita

A nakonec si zopakujte pravidla spravného chovani mezi kamarady.

— JAK SE SPRAVNE CHOVAME ~ A & —
V NAST SKOLCE ]

Co je sprévné, vybarvi. Nakresli usmévavy oblitej k situacim, pfi kternych se déti chovaji
bezpelné, a smutny oblitej k t&m, pfi nichZ si mohou ublizit.
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A na uplny zavér nékolik drobnych tipii pro maminky a tatinky

©©0O

» Povidejte si s détmi o vSem, co vidi okolo sebe, vypravéjte jim, najdéte si kazdy den
chvilku na spolecné Cteni - rozvijite tak jejich slovni zdasobu, zvidavost i fantazii.

» Zapojujte déti do béznych domacich ¢innosti i jednoduchych praci na zahradé — budou

» Poukazujte na nutnost dodrzovani pravidel chovani (slusnost) i stolovani — vyrostou
Z nich slusni lidé.

» Duvétujte schopnostem svych déti — zvladnou toho hodné, pokud k tomu dostanou
prilezitost. Nevadi, kdyz rozliji vodu, rozsypou mouku, néco pokazi — ucte je, ze
,chybovat® je lidské. Dilezité je chybu napravit — uklidit po sobé (i kdyz to nebude

dokonalé) a poucit se ze zkusenosti.

At se dari ©
Nezapominejte kreslit do denicku €. 3 a posilat fotografie z vaSeho tvoreni na

msrasinovapistalky@seznam.cz, at’ je miizeme vloZit na webové prostfedi DETI DETEM.

Vase p. ucitelky Iva a Vlad’ka
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