Dobry den milé déti, dobry den rodice.

V téchto tydnech si bude povidat na téma:

,POZOR, SVITI CERVENA, CO TO ASI ZNAMENA?“

PriSel za vami i Kubicek, ktery nam pomohl pripravit dalSi nové napady a ndaméty pro
vase hrani. Nékteré budou jednodussi pro mladsi déti, jiné obtiznéjsi pro starsi.
Kubicek si rad hraje na cestovani, vydava se na tajemné cesty na svém novém kole,
ale vidy musi davat pozor a dodrzovat pravidla, chovat se bezpecné, aby se nezranil

sam nebo nékoho jiného.

A my si dnes o tom budeme povidat. Chodte hodné ven, divejte se kolem sebe, jak se
chovaiji lidé na ulici, jaké dopravni prostredky jezdi po silnici, jak si déti hraji na hristi.
Pozorujte dopravni znaceni, mozna jiz néjaké poznate. Povidejte si o vSsem s rodici.

1. Hddanky. Pfedmatematickd gramotnost
Jedete s rodici na vylet autem.
Co je dulezité udélat pred jizdou? (pfipoutat se)
Co se béhem jizdy nedéla? (nekfici v auté, neotvira okénko,...)
Kubik vyjel s rodici na projizdku.

Copak to maji za dopravni prostfedek?
Kdo jede prvni, kdo posledni?
Kolik je cyklisti?
Spocitej vSsechna kola.
Co musite mit pfi jizdé na hlavé, proc? Kuliferda, ¢.5, 2015
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2. Hratky na koberci.

Koordinace oka a ruky — auta jedou po silnici.
Uvolriovaci cviceni - zdznam horizontdlni linie tam a zpét, pohyb vychdzejici
z ramenniho kloubu.

Autor: Milada Ramesovad
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3. Vyprdvéjte nad obrdzky. (omalovdnky)

llustrovala: Edita Plickova, Jak se chovat na ulici, na hfisti i na silnici

Kdyz zasviti Cervend, Panacek nam fika: STAT,
vite, ¢o o znamend”? nikdo nesmi prebihat!

Na zelenou muizes jit, beze spéchu, loudani...
hezky svizné - chece to klid - Pfechod neni na hrani!
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Kubik si Sel zahrat ven s kamarady, vypraveéjte, co délaji, a premyslejte, zdali se
chovaji spravné.

~Neposedny micku Flicku, Zastan stit, uz ani krok,"
ja dnes chytdm na jednicku.  vidi plisné pejsek Brok.
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Déti ze silnice pryc, Znacky div Ze nekfici:
af to odnese jen mic! Davej pozor, fidici!
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4. SEMAFOR ‘

Kubik pfi cesté na htisté uvidél SEMAFOR. Vite déti, k cemu slouzi?
Jaké jsou na ném barvicky? Ktera je nahore,...? ‘

A. Semafor
» Vybarvi bila kolecka semaforu spravnou barvou.

> Rekni, co znamenaji jednotlivé barvy, kdyZ sviti na semaforu,

B. Pfechod pro chodce
» Rekni, co je na obrazku uprostied.
» Pfifad k pfechodu pro chodce spravnou znacku a vybarvi ji.
» ZakrouZkuj zvite, podie kterého je nazyvan pfechod pro chodce.

Autor: POKORNA, Kristina (2017). Aby se nic nestalo...
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5. Vyrobte si puzzle dopravnich prostredkd.
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6. Hddanky — najdéte spravné chovadni déti.
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7. Pokryvdnka — Kde se pohybuiji.
Na dalsi strance vystfihnéte obrdzky dopravnich prostredkd, pfifadte do spravné Casti, kde se
pohybuji.

Materska skola, Nové Mésto nad Metuji, Rasinova 600 ,,

=7
\/‘;



Dopravni vychova pro predskolaky — BESIP (2016)

2

F_:.'@
A
e A
.g — "1\¢ H

Materska skola, Nové Mésto nad Metuji, Rasinova 600




8. VWylet - Koordinace oka a ruky, grafomotorické cviceni
Jedeme s Kubikem na vylet, nasednéte do jednoho dopravniho prostfedku

a vyrazime. Nasledné do druhého,...Prstem zaznamenavejte cestu tam a zpét, tam a zpét.
MuZete si obrazek vybarvit, nebo cesty vyznacit cockou, fazolkami,...
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9. Hrdtky s odpadovym materidglem.

Autor: Milada Ramesova
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10.Hrdtky s Fikadly

Jede vidcek kolejacek, Jede vidcek, jede viak,
pékné houkd do zatdcek. déti rychle nasedat.
Jede, jede pro déti, Pojedeme k babicce,
cestu znd uZ zpaméti. k stryckovi i k teticce,

Pozor déti stdt.
Rychle nasedat.
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Pod kapotou koné jsou, AUTOBUS

do svéta nds ponesou. Nebudeme béhat klusem,
Staci na né zavolat, pojedeme autobusem.
posadit se za volant. RozvdZi nds po silnici
(AUTO) do mésta i na vesnici.

OD pondéli do pdtku MOTORKA

basti spoust odpadkd. Motorka nds veze dnes,

I my plnou popelnici béZi s nami i nds pes.

dali jsme mu na ulici. Uhdnime na vylet,
(POPELARSKE AUTO) chceme vidét cely svét.

Autor: PAVLOVIC, Josef, CERNIK, Michal

(2013). Na koleckach.
Pozor, lidi, auto houkd,

hofi diim a hori louka.
Lamentuje plamen:

,l/

,UZ je se mnou amen
(HASICSKE AUTO)

VELKE PLANY

Kampak spéchas, mily jezku,

Jedno kolo Cervené, T vy
nechces pujéit kolobézku?

druhé kolo zluté, Nez nam sklipka povi vtip,

jedno kolo zelené, naucit té jezdit lip.

k cemupak to bude?
A kdyZ budes pilné cvicit,
Ddme kola do krabice, . v iy
jen se hloupé neopicit -

ostavime u silnice, .
P vyhrajeme na body

semafor je kamardd . .
forj i mistrovské zavody.

budeme ho poslouchat.

(SEMAFOR)
Autor: ZIMOVA, Alena. Bajeéna $kolka:
zabava a tvoreni pro Sikovné déti.
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11.Pracovni list — dvojice, pocet 1 — 4, seznamovadni se s Cislicemi.
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12.Pohadka.

O semaforu, ktery nechtél cvicit

Byl jednou jeden semafor. Stal u koleji a daval viakim znameni. Na-
prahl ruku - vlaky se zastavovaly, zved| ruku - viaky se rozjely.

Mezi kolejemi poskakovalo hejno vrabcu. Hledali drobecky
housek nebo chleba, jak je vytrousily déti, které jezdi viakem do sko-
ly. a hledali take zrnicka, ktera se vysypala pfi prekladani

.Cim, &im,"” zacvrlikal jeden vrabec, .¢im, ¢im, jak ten semafor
krasné cvici."

Takové feci se semaforu libily. Jakpak by ne, kdyz ho vrabec po-
chvalil. Ale jiny vrabec to slySel a zacvrlikal:

.Ciméarara, to je toho. Cviéi, protoze musi. Nékde sedi ¢lovék
a fidi semafory. Semafor nemize délat, co by chtél, éim¢arara ¢im.”

Takové feci se semaforu nelibily. Rozzlobil se a povida:

.Kdyz budu chtit, pfestanu cvicit, to uvidite!”

Ale vrabec se jen posmival:

.Ciméarara, to ty jen tak, éim&m&im, musi§ cvicit a cvi€it a cvi-
¢it." Semafor povida:

A na to se podivame, jestli musim nebo ne.”

Zlobil se a zlobil, az v ném néco hrklo a rucicka zistala naprah-
nuta a uZ se nezvedala.

Jel pravé vlak od Prahy. Strojviidce se diva a vidi, Ze semafor
ma napfahnutou ruku. Musim zastavit, fika si strojviidce a zastavi.

Zavlakem od Prahy jel nakladni vlak. Pfivezl do mésta uhlia ted
jel prazdny pro nové uhli. Strojviidce nakladniho vlaku pfed sebou
vidi vlak z Prahy a pred vlakem z Prahy semafor s napfahnutou ru-
kou, Co se da délat, mysli si. Musim take zastavit.

Za nakladni vlak prijel motorovy viak. Co se tu déje? divi se lide
v motorovém vlaku a vidi: nakladni viak stoji, stoji i viak od Prahy
a pfed vlakem od Prahy semafor s naprahnutou rukou.

Tak se zastavil motorovy viak.

Ciméarara &im, &im," posmivali se vrabci semaforu, ,tys to pro-
vedl, 7es prestal cvitit. Za chvili budou stat véechny vlaky a jisté se
néjake lokomotivy srazi.”

Semafor se polekal, Jen to ne, kdepak, kdyz se srazi viaky, je
to vzdycky osklivé. .To jsem nechtél, ne ne.” koktal vylekany sema-
for, .ja nic. ja jen tak.” Rychle zkou$el zvednout ruku, ale neslo to. ne
ane.

Zatim pFijel za motorovy vlak jesté jiny nakladni vlak
a viechny vlaky zadaly piskat, az usi zaléhaly, jen motorovy viak
houkal, ponévadz motorové vlaky piskat neuméji.

JAch je." lekal se semafor, ,tohle je mela,” a zkousel cvicit. ale
nesdlo to. ,Nemél jsem se cviéenim prestavat,” povidal sam sobe.
.ne. nemél jsem, ale jsou toho vinni vrabci. Pofad mé navadeli,
abych necvicil.”

Kde v&ak uz byli vrabci! Rozprehli se, rozletéli. hned jak zacaly
vlaky piskat a houkat.

Ale uz sem &li dva zeleznidari v modrych cepicich. Podivali se na
semafor, sahli sem, sahli tam a najednou semafor zved| ruku.
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Uz zase cvi¢im," liboval si semafor
A vlaky se pékné jeden za druhym rozjely. Ten prvni vezl déti
prazdniny, ten druhy jel pro uhli, ten tfeti vezl tatinky z prace,

Ctvrty jiné tatinky do prace a ten paty vezl obili.

Misto &5 - 35 jely vSechny vlaky $88 - §8s. aby dohonily, co
meskaly.

Od téch dob semafor pilné cvicil, at si vrabci ¢imcCarovali,
chtéli.

PETISKA, Eduard (2009). Pohddkovy dédecek

PREJEME VAM KRASNE DALSI 2 TYDNY A NEZAPOMINEITE CHODIT
VEN NA CERSTVY VZDUCH, SPORTUJTE, SLEDUJTE PROBOUZEIJICI SE
PRIRODU, NAVSTIVTE DETI DETEM A KLIDNE | VY POSLETE UKAZKU
VASICH POVEDENYCH VYTVORU, PRACI, ALE TREBA I TIPU NA
VYLETY, VLASTNI VYROBKY, VYSLEDEK STAVEB Z DOMACICH
STAVEBNIC NEBO TREBA Z POMAHANI RODICUM V KUCHYNI.
SPOLECNE SE INSPIRUJME, AT NAM TY DNY BEZ SKOLKY UTIKAJI A
HLAVNE VAS BAVI | ROZVIJI.

MEJTE SE KRASNE A AT SE VAS DRZi ZDRAVI.
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