Dobry den, milé déti, ﬂ

jelikoz se delsi dobu neuvidime, tak jsme si pozvali Ani¢ku a Kubicka, Wiy

n o

nase plySové kamardady ze Slunicek, aby se za Vami pfisli podivat k vam doma.
Oni si pro vas s nami na kazdy tyden pripravili pohadky, hry, hadanky, pisnicky
a jiné zajimavé aktivity, se kterymi si mQzete obohatit své dny doma s rodici,
nez se opét sejdeme ve Skolicce.

Budeme si hrat na téma: ,, JA A MOJE RODINA“

e Pojdme si povidat o tom, kdo vSe patfi do rodiny, nau¢me se znat
pribuzenské vztahy (maminka, tatinek, sestricka, braska, babicka, déda,
teta, stryc).

e Pozndvat ¢innosti ¢lend uzsi rodiny doma, rozdéleni roli v rodiné, domaci
prace, spoluprace, jak i vy déti, pomahate.

e Naucme se dodrzovat zakladni spole¢enské normy komunikace (poprosit,
podékovat, pozdravit pfi prichodu, rozloucit se pri odchodu, pomahat si
pochvalou a povzbuzenim, pozadat si o pomoc, fici, Ze se mi néco nelibi,
byt napomocen pfi praci,...)

e Pojdme poznavat svét, to co vidime, slySime, hmatame, pocitujeme
(napt. predméty denni potreby, které pouzivaji jednotlivy ¢lenové rodiny
pfi praci, ¢i odpocinku, co vidime na prochazkach, co radi
poslouchame,...)
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1. tyden

1. TO JSEM JA — povide;j si s rodici, ,,Jsem kluk nebo hol¢i¢ka“, jak jsem to
poznal (a). Ted si sebe vybarvi.
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2. Kdyz jsi byl(a) miminko, 3%;; zpivali ti doma ukolébavku, zkus to také.
Muzes si miminko vybarvit a pohoupat i s pastelkou (graficky zdznam
zachycujici houpani, provadi se ve stoje, druha ruka oprena o papir
s kresbou, pohyb vychazejici z ramenniho kloubu).

Houpy, houpy, (s pohybem, ndpodoba houpdni miminka)
kocka snédla kroupy.

Kocour hrach na kamndch,

kotata se hnévala,

Ze jim taky nedala.

Materska Skola, Nové Mésto nad Metuiji, Rasinova 600




3. Pokus se spocitat, kolik vas doma bydli.
Kolik mas sestricek, kolik mas braskua.

Doma u Anicky a Kubicka jich je celkem KOLIK ?  (pocitej se mnou).

1 2 3 4

Kdo je VELKY, kdo je MALY.
Kolik je kluka? (Kubik, tatinek)
Kolik je holcicek?

Kdo ma na sobé barvu ¢ervenou, kdo modrou, kdo Zlutou?
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4. Povidej, co vSechno doma spolu délate. (napf. s maminkou vafim,
s tatinkem si hraju, s dédou opravuji rozbité hracky, s babickou ¢tu
pohdadky a zpivame si,...)

Pokud radi zpivate, mame pro vas pisnicku.
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2. 'V kuchyni zas maminka 4. [ nds Véna ze zvyku
kaZdou chvili zacinkd umf délat muziku:
poklickou, (poklicky) panecku, (dvé vafeCky)
velkou nebo malickou. vareckou o varecku.
3. Nase malid Monika 5. KdyZ my hrajem do-re-mi,
taky v hudbé vynikd. kazda poznd, co jsme my.
Ta hraje (1Zi¢kou o sklenku)  jedind (vSechno)
na sklenicku od caje. muzikantskd rodina.
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5. Zahraj si se svoji rucickou, ukazuj na jednotlivé prstiky a vypravéj se
mnou fikanku. (za¢iname od palce). Mzes si ji dokreslit dle svych
predstav.

TO JE TATA

To je tdta,

to je mdma,
to je bdba,

to je dédek,
to je vnoucek,
maly kloucek.

K. J. Erben, Prostondrodni pisné a fikadla

Materska Skola, Nové Mésto nad Metuiji, Rasinova 600




6. POHADKA NA CELY TYDEN K USINANI:

O PALECKOVI, KTERY
VYROSTL
Narodil se chlapecek,

maly jak tvij palecek,

v ndprstku ho vykoupali,
ve skordpce kolébali:
,Spi, Palecku, spi!”

Nerostl a zustal tak.

Z makovice snida madk,
jeden macek, druhy, treti,
a md po snidani déti,
tolik mdlo ji.

Jak si hraje? Nemd s kym.
Pejsek vrci: ,,, Ja té snim.”
Kocka si ho s myskou plete.
Pozor, Ze ho zasldpnete!
Je to chudinka.

Mdma vola babicku:

,Co ddam tomu clovicku,
aby rostl jako z vody,
dozZil svéta bez nehody?”
Chuddk maminka.

Babé slova poprdli,
,Ten tvij synek zahdli,
dej mu prdci, poroste ti,
jako rostou jiné déti,
prdce je tu dost!”

Na stole dnes Palecek
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sbird kaZdy drobecek
po chlebé Ci po koldci.
Co se za den naotdci

mameé pro radost!

,Hrasku, kuli, kulilic,
kutdlej se jako mic,

na dvé misky preberu té,
uZ si na té délam chuté,
kuli, kulilic.”

KdyZz mu zbude chvilicka,
honi mouchy od mlicka:
,Lette mouchy nenechavé,
madma chce mit jidlo zdravé,

vvvvv

Roste, roste, vic a vic

Z rukavu a z nohavic,

kdyz si chce hrat, kocku chyti,
ndprstek je zase v Siti,

uZz ma vanicku.

UZ to neni chlapecek,

maly jak tvij palecek,
prerostl uz vsechny chlapce,
ddvno nespi ve skordpce.
Vidis Honzicku!

FrantiSek Hrubin
Spalicek versii a pohddek




7. Pouzité zdroje:

https://pixabay.com/cs/illustrations/search/rodina/

Obrdzky miminka, hol¢i¢ky, kluka — Moje rodina: Bc. RAMESOVA Milada, 2021.

Materska skola, Nové Mésto nad Metuji, Rasinova 600



https://pixabay.com/cs/illustrations/search/rodina/

