Dobry den, milé déti,

mame tu druhy tyden a s nim jsme si pro vas ptipravili dalsi ¢innosti a ukoly, které si doma
s rodi¢i muzete splnit.

Tento tyden mame téma: Vafime s pejskem a koci¢kou. Povime si pohadku o pejskovi a
kocicce, jak spolecné pekli dort. Nau¢ime se novou bdasnic¢ku: Vafila mysicka kasSicku.
Vyrobime si rlizné druhy ovoce a zeleniny z modelovaci hmoty. Procvi¢ime si rucic¢ky a prstiky
raznymi cviky a spoustu dalsi zabavy.

1. PRECTETE SI POHADKU O PEJSKOVI A KOCICCE, JAK PEKLI DORT.

Pejsek mél mit zitra svatek a kocCi¢ka narozeniny. Déti to védély a chtély pejska a kocicku
néjak k svatku a k narozeninam prekvapiti. Premyslely, co by pejskovi a koci¢ce daly nebo
udélaly; pak si vzpomnély a fekly: "Vite co, déti? Udélame pejskovi a kocicce k svatku dort!"
Jak rekly, tak udélaly. Vzaly si na to formicku a uplacaly pejskovi a koci¢ce z pisku krasny dort;
navrch daly pét pékné bilych kaminkd, to byly jako mandle, a dort byl jako opravdivy.
Donesly ho kocicce a pejskovi. "Tu mate, pfinesly jsme vam k svatku a k narozeninam dort. Je
moc dobry; mlzete si ho cely snist." Pejsek s kocickou si dort vzali, délali nad nim
"Namfiamfiam, ten je dobry, ten se vdm poved|," a délali, jako by ho jedli. "Dékujeme vam,"
Fekli détem, "takovyhle dort jsme jakZivi nejedli." Déti z toho mély radost a $ly dom(. "Skoda,
Ze pejskové a kocicky pisek nejedi," rekl pejsek kocicce, kdyz déti odesly, "takovy krasny dort,
to bych si na ném néjak pochutnal! Jestlipak vis, Ze jsem nad nim dostal naramnou chut na
néjaky opravdicky dort. Ale musel by byt opravdicky, poviddm! "Také jsem dostala chut na
opravdivy dort," Fekla kocicka. "Vis co, vSak kdyZz mam zitra narozeniny a ty svatek, méli
bychom si néjaky dort udélat! Jenomze nevim, jak se takovy dort déla. "To nic neni," fekl
pejsek, "to je lehké, to ja vim, jak se takovy pravy dort déla! To se do takového dortu da
vsecko, co je k jidlu nejlepsi, vSecko, co nejradéji jis, a pak je ten dort nejlepsi. Kdyz tam das
takovych nejlepsich jidel pét, tak je pétkrat dobry, kdyzZ jich tam das deset, tak je potom
desetkrat dobry. Ale my si jich tam dame sto a budeme mit stokrat dobry dort!" "To je
pravda," rekla koci¢ka, "udélame si takovy nejlepsi dort.”” Pejsek a kocicka si vzali zastéry a
pustili se do vareni. Vzali mouku, mli¢ko a vaji¢ko a michali to dohromady. "Dort musi byt
sladky," fekla koci¢ka a nasypala do toho cukr. "A trochu slany taky," fekl pejsek a dal tam
sul. "A ted tam dame maslo a zavareninu," fekla koci¢ka. "Zavareninu tu ne, tu ja nerad,"
povidal pejsek, "ddme tam misto zavareniny syrecek, ten ja tuze rad." Tak tam dali nékolik
syreckd. "Mné se zd3, Ze je malo mastny," fekla kocicka, "musime tam dat nékolik Spekovych
kGzi." - "A otisky, abychom nezapomnéli," fekl pejsek a nasypal tam kornout ofiskd. "Orisky
jsou dobré," schvalila to kocicka, "ale méla by tam jisté také pfijit okurka," a dala tam
okurku. "A kosti," Svolal pejsek, "musime tam prece dat néjaké kosti!" Tak do toho dortu dali
hodné kosti. "A prece néjakou mys, mysi ja tak tuze rada!" vzpomnéla si kocicka a dala do
dortu ¢tyri mysi. "Tak, a ted nékolik burtl hodné peprovatych, to je néco pro mne," ekl
pejsek a dal tam nékolik burta. "A ted to hlavni!" povidala kocicka, "prece slehanou smetanu
tam musime dat!" Dali tam plny hrnec smetany. "A trochu cibule," fekl pejsek a dal tam
cibuli. "A ¢okoladu," fekla kocic¢ka a pridala do toho ¢okoladu. "A omacku!" napadlo pejskovi,
i dali tam omacku. Tak do toho svého dortu, davali a michali vSechno mozné, dali tam i
Cesnek a pepf a namichali tam sadlo i bonbdny, skvarky a skotici, krupi¢nou kasi a tvaroh,
pernik a ocet, kakao a zeli, jedlou hlavu z husy a hrozinky, inu vSechno mozné do toho dortu
dali, jen chleba tam nedali, protozZe pejskové a kocicky chleba zrovna tuze moc radi nejedi.
KdyzZ to vSechno smichali a rozmichali, byl z toho dort tak veliky jako kolo u vozu. "Panecku,



to bude veliky dort, to se néjak najime!" chvalili si to, "a ted to dame péci." Dali dort péci a
tésili se na to, az bude upeceny. Koufilo se z toho, bublalo to, prskalo a sycelo, Skvifilo se to,
syCelo to a Sla z toho para, smazilo se to, a pfipalovalo, kypélo to a pretékalo, a cmoudilo to,
jako kdyby se staré hadry palily. KdyZ se jim dort zdal dost upeceny, dali ho pred dvere, aby
vychladl. "Vis co," fekla kocicka pejskovi, "a kdyZ byly ty déti tak hodné, Ze ndm pfinesly ten
svlj dort, tak mi je zas pozveme na ten nas dort." "Tak pojd," fekl pejsek, "pljdeme ty déti
pozvat." Vzali se za rucicky a Sli ty déti pozvat. Déti byly v zahradce pred domem a hraly si
tam s kulickami. Pejsek s koci¢kou je pozvali na dort a chvili si s nimi pohrdli s kulickami a
potom jesté s micem a trochu s kostkami. Ale zatim Sel kolem toho dortu jeden zly pes, a jak
ten dort vychladal, zavonélo mu to do nosu vselijak. "Ha ha haf," pomyslil si ten zly pes,
"tady mné to né&jak voni, to bude asi néco na mj zub!"* Cichal, ¢ichal, ¢ichal, a se toho
sidam!" A tak se ten zly pes pustil do toho dortu. Hltal a hltal, aZ mu v ocich slzy staly, jak byl
ten dort uvnitr jesté horky, hltal, az se pfi tom nékolikrat zakuckal, hltal a hltal, az ho cely
dohltal. Pak na to vypil jesté celou konev vody a odvalil se pry¢. Kdyz si pejsek a kocic¢ka s
détmi dost pohrali, vzpomnéli si na ten dort. Tak se vzali vSichni za ruce a $li se podivat, jestli
uz ten dort dost vychladl. "Panecku, to si, déti, pochutnate," rekli pejsek s kocickou, "to ani
nevite, co jsme tam vSeho dobrého dali!" Dosli: divaji se a - co to? - dort je pryc! "Jemine,"
rekli pejsek s kocickou, "dort je pry¢, nékdo nam jej vzal!" Divaji se a divaji, a vida! tamhle
pod kefem lezi veliky zly pes a tuze hekd. Moc se tim dortem prejedl| a ted je mu Spatné.
Ukrutné ho boli v bfise. "To to boli, to to bolil" nafikal ten zly pes, "to jsem si dal, co ono to
bylo v tom dortu vSechno namichano, ze z toho mam takové ukrutdnské boleni!" "Hec, to
mas z toho," fekl pejsek, "méls toho nechat, kdyz dort nebyl tvij!" "Vis, pejsku, ja si z toho
nic nedélam, Zze nam ten zly pes snédl ten dort," fekla kocicka, "tfeba by ndm po tom nasem
dortu také bylo Spatné a svatek a narozeniny bychom méli zkazené." "To je pravda," fekl
pejsek, "jen at nafika a heka, ten zly pes, patii mu to, ale ja mam hlad, tuze bych jedl, at je
to, co je! Ale my doma docela nic k jidlu nemame, vSechno jsme dali do toho dortu. A ja na
svUj svatek bych prece jen nechtél mit hlad." "Nic si z toho nedélejte, pejsku a kocicko," fekly
déti, "pojdte k ndm a my vdm ddme od naseho obéda." Tak Sel pejsek s kocickou k détem k
obédu. "Pojdte, déti, jist!" volala na né uz maminka, a déti rekly: "Maminko, tady ten pejsek
ma svatek a kocic¢ka narozeniny, musime jim také néco k obédu dat." Tak dali kodicce a
pejskovi od obéda; dali jim polivecku a bylo také masicko a bramborové knedlicky. A jesté
kousek kolace od vcerejska nékde pro né maminka vystarala. Kocicce a pejskovi to tuze
chutnalo. Podékovali détem za obéd a sli spokojené domda. "To jsme se na nas svatek a na
nase narozeniny poméli!" libovali si. "Takovy dobry obéd! A ani trosSicku nds po ném brisko
neboli." Dosli dom{ a ten veliky zIly pes tam jesté v housti hekal a nafikal. Oni §li po tom
dobrém obédé spat, a libovali si, jak se jim ten svatek a narozeniny prece jen nakonec
vydafily. A ten zly pes po tom jejich dortu hekal a nafikal v tom housti jesté celych ¢trnact
dni.
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Otazky:

e Libila se vam pohadka?

e Proc pejsek a kocicka vafili dort?

e Covsechno do néj davali?

e Codo dortu patfi a co do néj urcité nepatfi?

e Jakto s dortem dopadlo?

e Proc bylo zlému psovi, ktery snédl dort, Spatné?

e Je spravné, Ze cizi pes snédl dort, ktery pekl pejsek a kocicka?
o Jaké plyne z pohadky ponauceni?

Pokud chcete, miizete si ji pustit i jako pohadku pred spanim ©

https://www.youtube.com/watch?v=PhOhzjLMbJw

2. Zkuste si vzit modelovaci hmotu a z ni vyrobit néjaky pékny dort, nebo jen ovoce,
zeleninu a rdzné prisady, které se do ného davaji. MuZete zkusit vymodelovat i
uplné jiné jidlo podle své fantazie.



https://www.youtube.com/watch?v=Ph0hzjLMbJw

3. Naucte se basnicku o mysicce, co vafila kasicku, poté si mGzZete néjakou kasicku
doma s maminkou nebo tatinkem zkusit uvafit. Pomahate rodi¢im vafit? Co
nejcastéji varite? Nakonec zkuste cviky na uvolnéni rucicky, jako kdyz se vafi kase
v hrnci.

,,Varila mysic¢ka kasicku,
na zeleném rendlicku.
Tomu dala, tomu vic,
tomu mdlo, tomu nic.

A ten malicky

utikal, utikal do komdurky,
a tam se napapal.”’









Kutili se ze dvora
velikdanskd brambora.
Nevidéla, neslysela,
spadla na ni zavora.
Kam koukas, ty zavoro,
na tebe, ty bramboro.
Kdyby tady projel vlak,
byl by z tebe bramborik.

Kutadi se 7e dvora velikdnskd brambara.
{motdme jednourukoy okolo druhé) (rgama ddme velé kalo)



Nevidela, nedySela, padia na nl 7 avora.
(e ddme na oF a pak na ) (pldcneme rekama o 2em)

(ke pestem)

L s

Kayby tady projel viak, " byl by 2 tebe brambordk,
o (nicemameahnutév ikt astidavefe (rue miasme natazend pled téem
nat@yeme ped téo o 205 idime & 18y) { tleskdme)



5. V tomto ukolu si muiZete vystfihnout obrazky zeleniny, dat je do hrnce a uvafit
z toho néco moooc dobrého. Mladsim détem se stfihanim urcité rodice radi

pomohou.
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6. Omalovanky na zavér. MlZete si je vybarvit, vystfihat a tfeba nalepit ©
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